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Факторы, ассоциированные с госпитальной  
летальностью при остром инфаркте миокарда 
 
ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ МАТЕРИАЛЫ 

 

Показатель 2019 (n=457) 2020 
(n=663)

2019 и 2020 
(n=1120)

Дней госпитализации 
(все пациенты) 10(8;13) 9(7;12) 10(8;12)

Дней госпитализации 
(выжившие) 10(8;13) 10(8;12) 10(8;12)

Дней госпитализации 
(умершие) 3(0;7) 2,5(0;6) 3(0;6)

Инфаркт миокарда 
в анамнезе, n (%) 153(33,3) 202(30,4) 35(31,7)

ИБС в анамнезе,  
n (%) 216(47,3) 381(57,5) 597(53)

ФП, n (%) 59(12,9) 99(14,9) 158(14,1)
ФЖ, n (%) 12(2,5) 3(0,5) 15(1,2)
Пороки сердца, n (%) 32(6,9) 30(4,5) 62(5,1)
ОНМК  
в анамнезе, n (%) 40(8,7) 15(2,2) 55(4,9)

ГБ, в анамнезе, n (%) 402(87,9) 567(85,5) 969(86,5)
ХСН, n (%) 452(98,9) 661(99,7) 1113(99,6)
СД в анамнезе, n (%) 120(26,1) 128(20,8) 258(23,3)
Инфаркт миокарда 
с подъемом ST, n (%) 167 (36,7) 310 (46,8) 477(42,7)

Инфаркт миокарда 
без подъема ST, n (%) 266 (58,0) 352 (53,2) 618 (55,2)

Показатель 2019 (n=457) 2020 
(n=663)

2019 и 2020 
(n=1120)

Инфаркт миокарда 
неуточненный, n (%) 24 (5,3) - 24 (2,1)

Коронароангиография
Все пациенты, n (%) 412(90,1) 601(90,6) 1013(90,4)
Инфаркт миокарда 
с подъемом ST, n (%) 421(92,2) 614(92,6) 1035(92,4)

Инфаркт миокарда 
без подъема ST, n (%) 410(89,8) 591(89,2) 1001(89,6)

Инфаркт миокарда 
неуточненный, n (%) 280(61,3) - 280(25)

Чрескожное коронарное вмешательство
Все пациенты, n (%) 147(37,2) 374(56,4) 521(51,6)
Инфаркт миокарда 
с подъемом ST, n (%) 326(71,3) 534(80,6) 860(77,4)

Инфаркт миокарда 
без подъема ST, n (%) 81(17,7) 233(35,1) 314(27,7)

Инфаркт миокарда 
неуточненный, n (%) 59(12,9) - 59(5,0)

Летальность, ОИМ 
(n=1120), n (%) 17 (3,6) 50 (7,6) 67 (6,0)

Летальность, ОКС 
(n= 1310), n (%) 50 (10,1) 60 (7,4) 110 (8,4)

Таблица 1. Характеристика больных с инфарктом миокарда (n=1120) за 2019–2020 гг

Данные представлены в виде медианы с интерквартильным размахом – Ме (Q25; Q75), числа пациентов – n (%). ИБС – ишемическая  
болезнь сердца; ФП – фибрилляция предсердий; ФЖ – фибрилляция желудочков; ОНМК – острое нарушение мозгового кровообращения; 
ГБ – гипертоническая болезнь; ХСН – хроническая сердечная недостаточность; СД – сахарный диабет; ОКС – острый коронарный  
синдром; ОИМ – острый инфаркт миокарда.
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Таблица 2. Клиническая, лабораторно-инструментальная и демографическая характеристика больных с ОИМ

Параметр Все пациенты, n=1120 Умершие, n=67 Выжившие, n=1053 р (для групп  
умершие и выжившие)

Пол, м/ж 61,8/38,2 41,8/58,2 63,1/36,9 0,001
Возраст, лет 64 (57; 72) 72 (64; 84) 63 (57,0; 71,0) <0,001
ИМТ, кг/м2 28,7 (25,4; 32) 27,3 (24,1; 34,6) 28,7 (25,6; 31,9) 0,516
МИШ 0,72 (0,63; 0,85) 1,1 (0,8; 1,5) 0,7 (0,6; 0,8) <0,001
КФК, ед/л 125 (83; 229) 315 (150; 1048) 122 (82; 213) <0,001
КФК МВ, ед/л 15,9 (11,8; 25,8) 42,6 (19,4; 98,0) 15,6 (11,7; 23,7) <0,001
Эритроциты, 1012/л 4,7 (4,3; 5,1) 4,3 (3,8; 4,9) 4,7 (4,3; 5,1) <0,001
Гемоглобин, г/л 136 (123; 147)  120,7±23,7 137 (124; 148) <0,001
Лейкоциты, 109/л 8,2 (6,4; 10,4) 12,1 (9,1; 15,5) 8,0 (6,4; 10,1) <0,001
Тромбоциты, 109/л 219 (186; 261) 220 (172; 257) 219 (186; 261) 0,421
Лимфоциты, % 1,8 (1,3; 2,4) 1,7 (1,1; 3,0) 1,8 (1,4; 2,3) 0,47
Холестерин, ммоль/л 5 (4,0; 5,9) 4,6±1,3 5,0 (4,1; 5,9) 0,011
Холестерин – ЛПВП, 
ммоль/л 1,2 (1,0; 1,4) 1,1 (0,9; 1,4) 1,2 (1,0; 1,4) 0,137

Холестерин – ЛПНП, 
ммоль/л 3,1 (2,3; 3,8) 2,8±1,0 3,1 (2,4; 3,9) 0,033

Триглицериды, ммоль/л 1,27 (0,93; 1,8) 1,28 (1,0; 1,8) 1,27 (0,9; 1,8) 0,656
СКФ-MDRD, мл/мин 75,3 (58,8; 91,3) 47,4 (32,0; 58,4) 76,9 (62,2; 92,4) <0,001
Фракция выброса левого 
желудочка, % 54 (45; 59) 38 (33,5; 43,0) 54 (46,0; 60,0) <0,001

Размер асинергии, % 20 (0; 35) 40 (35,0; 42,0) 20 (0; 30,0) <0,001
Гликемия, ммоль/л 6,8 (5,9; 9,0) 9,5 (6,2; 12,1) 6,7 (5,9; 8,6) <0,001
Данные представлены в виде медианы с интерквартильным размахом Ме (Q25; Q75). ИМТ – индекс массы тела; 
МИШ – модифицированный индекс шока; КФК – креатинфосфокиназа; КФК МВ – креатинфосфокиназа фракция МВ; 
СКФ-MDRD – скорость клубочковой фильтрации, ЛПВП – липопротеины высокой плотности, ЛПНП – липопротеины низкой плотности.


